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nnats des Hauts de France de lancers longs hivernaux a Noyon le 12 février 2017, le titre au javelot pour

Pendant que le coach José devenait Champion de France, son athléte Gael Pigal, devenait Champion régional au
javelot en améliorant sa meilleure performance en passant la barre des 40m (40m71).

L'absence du grand favori Antoine Poty de Lille ayant permis a Gael de tirer son épingle du jeu.

Au lancer du disque, Gael, malgré une zone de lancers glissante, a amélioré son record personnel (33m11) et est
devenu vice-champion régional.

Cette perf ne I'a pas entierement satisfait, un jet a 35m ayant été justement refusé pour avoir tutoyé le rebord
meétalliqgue du cercle de lancer : mais maintenant il sait qu'il a les 35m dans les bras .....
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Gael Pigal Champion des Hauts de France au javelot et vice-champion au disque
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