
 Athlètes castels en Hauts-de-France

http://ac-chateau-thierry.com/spip.php?article1124

 Athlètes castels en

Hauts-de-France
- Le club -  Histoire du club -  Actualités 2017 - 

Date de mise en ligne : lundi 3 juillet 2017

Copyright © AC CHATEAU-THIERRY - Tous droits réservés

Copyright © AC CHATEAU-THIERRY Page 1/3

http://ac-chateau-thierry.com/spip.php?article1124
http://ac-chateau-thierry.com/spip.php?article1124


 Athlètes castels en Hauts-de-France

Une jeunesse prometteuse

Les représentants de l'Athlétic-Club de Château-Thierry (ACCT) n'ont pas attendu longtemps pour élever leurs
résultats au niveau de la nouvelle région. Servis par un encadrement haut de gamme, ils ont réussi un mois de juin
exceptionnel lors des championnats des Hauts-de-France.

Le cocorico revient à l'espoir fille Laurine Housseaux championne sur 3 000 mètres steeple à Villeneuve-d'Asq
(Nord), améliorant au passage le record de l'Aisne espoir et senior qui lui appartenait en 11' 42'' 88.

Le triathlon (course, saut, lancer) s'est déroulé à Lomme (Nord). Parmi cent benjamins et autant de benjamines,
Yehlbo Douzima (21e), Ninon Bouleau (26e) et Adam Nhiri (58e) ont parfaitement tiré leur épingle du jeu sous les
yeux ravis de leurs accompagnateurs, l'entraîneur Patrick Belin et le juge Fabrice Bouleau. Au lancer du poids,
Yehlbo Douzima a réussi la 2e performance de ces championnats avec un jet à 9,92 m tandis qu'au javelot, Ninon
Bouleau a réalisé la 4e (23,43 m). À Méru (Oise), les minimes se sont mis au diapason. En couvrant le 100 mètres
en 13 secondes, Alicia Lawson s'est classée 3e, améliorant son record personnel tout comme Matéo Bastos au
javelot (32,57 m) et Gaël Pigal au disque (36,61 m).
 Et de trois médailles pour Malaurie Krall

Chez les cadets, juniors, espoirs et seniors, le rendez-vous avait lieu à Lens. Les Castels sont revenus avec une
moisson de médailles. La palme revient à l'espoir fille Malaurie Krall. Elle a décroché l'argent au 400 m haies, le
bronze au lancer du javelot et au saut en longueur avec des performances d'un bon niveau. Dans la même
catégorie, Laurine Housseaux s'est adjugée le 3e métal sur 1 500 mètres avec, là aussi, un excellent chrono.
L'ACCT avait déplacé six autres athlètes (Pangéa Héris, Estelle Lawson, Marc Fisseux, Bilal Nhiri, Alban Plateaux,
Adrien Sarasso) entourés de l'éducateur Joël Langlois, des juges Nadia Ducruet et Lionel Lawson. Individuellement,
il faut relever plusieurs prouesses. Au 400 m haies, Malaurie Krall a amélioré de 4 secondes son précédent record,
au marteau, Marc Fisseux a lancé à 33,45m, soit un mètre au-delà de sa meilleure performance. Quant au marcheur
Alban Plateaux, il a abaissé de deux minutes son record personnel sur 5 000 mètres (28'44 » 79). Autant de résultats
qui annoncent des lendemains heureux pour l'ACCT.

De notre correspondant
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