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Belle polyvalence de Malaurie Krall

Elle le certifie : '' Je serai au départ de la course de Noël afin de représenter l'Athlétic Club de Château-Thierry ''.
 A l'instar de Malaurie Krall, un de ses fleurons, le club castel verra toutes ses forces vives participer cet après-midi à
la 17e édition du renouveau,  Championne de l'Aisne au lancer du javelot, au saut en longueur toutes catégories, au
saut en hauteur, sur 200 mètres plat, à l'heptathlon, le bilan axonais de l'espoir 2e année (1 m 67, 55 kg) en dit long
sur son potentiel. Sa polyvalence s'est étendue cette année au 400 mètres haies où sa réussite a atteint l'étage
Hauts-de-France (2e). A ce même niveau, elle a conquis la médaille d''argent à l'heptathlon et le bronze à la
longueur et au javelot !
 Une belle moisson après seulement cinq ans de pratique !
 Pour les non initiés, l'heptathlon regroupe le 100 m haies, le 200 et le 800 m plat, les sauts en longueur et en
hauteur, les lancers du poids et du javelot. A quelques rares exceptions, Malaurie Krall a amélioré ses records
personnels dans toutes les disciplines précitées.

Sport scolaire, le tremplin

Après avoir pratiqué la gymnastique à Charly-sur-Marne, le handball au collège et au lycée, Malaurie Krall a pris goût
à l'athlétisme sur les cross-country UNSS mais aussi auprès de l'éducateur Patrick Belin avant que son beau-père
Joël Langlois ne la prenne sous sa coupe, il y a quatre ans.
 Cet ancien athlète a notamment pratiqué le 3 000 mètres steeple et le semi-marathon jusqu'aux championnats de
France. '' Je luis dois beaucoup '' reconnaît Malaurie. Dans cette grande famille demeurant à Romeny-sur-Marne,
trois autres filles et Stéphanie, la maman, font de l'athlétisme. '' Dès mon arrivée à l'ACCT, j'ai pris du plaisir au
contact des sprints et des sauts notamment en longueur (record personnel à 5 m 40). L'heptathlon a suivi avec la
réussite que l'on sait avant le 400 mètres haies, discipline découverte aux interclubs 2017 et adoptée illico avec un
chrono de niveau régional 1, à Lens !
 Elle se prépare désormais pour la saison de cross au sein de l'équipe des seniors filles avec, pour objectif, une
qualification aux '' France ''.
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Malaurie Krall associe les études au sport avec réussite, là aussi. Après avoir validé, en mai, une licence Langues
Etrangères Appliquées (anglais, allemand, espagnol) effectuée à Reims, elle a débuté des études à l'école de la
communication et du journalisme IICP, à Paris, avec l'objectif de devenir journaliste sportif.

Jacques Bosserelle

Le programme de la course de Noël, cet après-midi.

13 h 45 : Minimes garçons et filles, benjamin (e) s (2 400 m) ; 14 h 15 et 14 h 30 : Kids Athlétics ; 14 h 45 : Course
mixte avec obstacles ( 4 500 m) ; 15 h 30 : Poussines ( 1 200 m) ; 15 h 45 : Poussins (1 200 m) ; 16 h 15 ; Course
des As (juniors, espoirs, seniors vétérans, 7 200 m).

Départs rue Piétonne ; Arrivées place de l'Hôtel de ville.
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