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Meeting de Sens le samedi 12 octobre 2019
1re participation à ce meeting de Sens pour l'ACCT. Un des derniers meetings avant le changement de catégorie qui
aura lieu le 1 novembre prochain.  Ce pouvait être la dernière occasion pour les athlètes de battre leur record
personnel, du club, voir plusâ€¦. Etaient présents, Aléna, Lexane, Typhanie Langlois, Malaurie Krall, Ninon Bouleau,
Thomas Darbonville, Jean-Baptiste Mbeng, Paulin Hanvi, Adam Nhiri et Gael Pigal, accompagnés du coach Joel, de
Sandrine et Fabrice Bouleau et des juges Magali Dogny-Pigal et Patrice Pigal

En catégorie benjamin :  Chez les filles :  Aléna Langlois à couru son 50m en 9"16 (record personnel chrono
electrique) Chez les garçons, Thomas Darbonville à réussi une  grosse performance sur le triathlon benjamin.
passant son record club de 124 à 127 pts . A seulement 1 point du record des Hauts de France !!!.* Malgré un
départ qui n'était pas totalement satisaisant il égal son propre record de l'Aisne du 50m haies en 7"44 . (et 5m29 a la
longueur, et  35m57 au javelot)

En catégorie mimine :  Chez les filles : Ninon Bouleau réalise un lancer à plus à 31m65 au javelot et 13« 67 au 100m
alors que Lexane Langlois à couru  le 100m en 13 »67 Chez les garçons, Adam Nhiri devait faire mieux que 2'46"11
pour améliorer son record club du 1000m. Il s'en est approché avec un chrono de 2'48"56, mais il a mené de bout en
bout la course sans avoir de rival pour le pousser dans ses retranchements..

En catégorie cadet :  Chez les filles , Typhanie Langlois à couru le 1500m en 5'39"87 Chez les garçons : Gael Pigal
malgré une douleur lombaire réussira quand même à lancer son javelot à plus de 50m (50m60) et lancer le disque à
39m28. Jean-Baptiste Mbeng bat ses records personnels  sur 100m (12« 56) et sur 200m en (25 »28) Paulin Hanvin
réalise un chrono de 12« 22 sur 100m et bat son record personnel sur 200m en 24 »33 En catégorie espoir fille,
Malaurie étant la seule athlète féminime à être inscrite sur 400m, s'est finalement reportée sur le 100m qu'elle a
couru en 13"44.
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