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Meeting de reprise de Tergnier le 29 mai 2021

Ce samedi 29 mai 2021, ce sont 7 athlétes de 'ACCT qui ont participé aux 2e meeting de rentrée a Tergnier. lls
étaitent accompagnés du coach Joél Langlois, des accompagnateurs Sandrine et Fabrice Bouleau , Aléna Langlois,
des juges Florence Bastos , Magali Dogny-Pigal et Patrice Pigal . Moins d'une semaine aprés Laon , de bons
résultats ont encore été réalisés puisque 6 athletes de I'ACCT ont battu leur record personnel (voir les résultats
ci-dessous). A mettre en avant la belle progression de Jean Baptiste Ebane Mbeng sur 200 métres qui grace a son
chrono de 23"57 totalise 723 points et s'approche de prés de la perf IR4. Quand a Laurine Housseaux, la venue a
Tergnier était essentiellement pour tester sa condition physique. Contrainte a I'abandon il est clair qu'un peu de
repos lui sera profitable avant les prochaines grandes échéances.

Bravo aux athlétes pour leur assiduité, le travail a payé , les performances sont en progression !!!

Nom Prenom Epreuve Chrono Points |Categorie |Classt

BARDY Nicolas 800m /TCM | 2'17"12 398 CAM/04 D1 Record personnel
BOULEAU Ninon 200m/TCF | 27"97 (+1.9) | 688 CAF/04 R2 Record personnel
BOULEAU Ninon 100m /TCF | 13"71 (+0.1) | 681 CAF/04 R4

EBANE MBENG Jean-baptiste | 200m / TCM | 23"57 (+0.9) | 723 JUM/03 R1 Record personnel
EBANE MBENG Jean-baptiste | 100m / TCM | 11"92 (NC) | 635 JUM/03 R2 Record personnel
GOUDARD Lucas 800m/TCM | 2'12"77 479 CAM/05 R5 Record personnel
HOUSSEAUX Laurine 800m / TCF | DNF 0 SEF/97

LANGLOIS Lexane 800m /TCF | 2'36"74 598 CAF/04 R3 Record personnel
LANGLOIS Typhanie 800m / TCF | 2'30"57 680 JUF/03 R1

Les résultats complets sont ICI

Les photos prises par Fabrice sont ICI
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Meeting de reprise de Tergnier le 29 mai 2021

Meeting du DAC de Reims le 29/05/2021

Le javelot n'étant pas au programme de Tergnier, Gael Pigal a participé a I'épreuve du javelot a Reims ce 29/05 lors
d'un meeting réservé au DAC de Reims. Un ler jet a 49m14 (a 5cm de son record club) lui permet de réaliser une perf
IR4, ensuite une douleur au coude I'empéchera de pouvoir améliorer sa performance.
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