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Meeting de Laon le samedi 11 septembre 2021

1er meeting de la saison pour les athlètes castels accompagnés du coach Joel Langlois, Frédéric Leclercq et de la
juge Magali Dogny-Pigal

Sur 120m la minime Alena Langlois réalise 20"42 son 2e chrono sur la distance. Sur la même distance, le minime
Thomas Darbonville pose une 1re marque avec un chrono de 14"32. Sur le 100m haies, Thomas réalisera un
chrono de 14"30 qui le déçoit un peu. Certes ce n'est pas son meilleur chrono, mais courant seul, et sur un meeting
de reprise, il y a matière à relativiserâ€¦.(871 pts) tout de mêmeâ€¦.

Blessée et absente des compétitions depuis 1 an, c'était la reprise (et la bonne nouvelle) pour la séniore Malaurie
Krall sur le tour de piste. Reprise avec succès puisque que Malau passe sous la barre de la minute : 59"00,
synonyme de perf IR1 (871 points).

Sur le 800m, les 2 sœurs Typhanie (JUF) et Lexane Langlois (CAF) se suivent de peu en réalisant un chrono de
bonne facture pour une rentrée (2'32« 08 et 2'39 »59) Toujours sur 800m le cadet Lucas Goudard a pris la course à
son compte (2'10"54) et a mené de bout en bout pour finalement se faire doubler de peu dans les 50 derniers
mètres. Sur 1000m , la minime Enza Leclercq avec un chrono de 3'31"01 remporte sa course devançant les 4
athlètes laonnoises. Toujours sur 1000m, le frère Martin Leclercq (MIM),  2e de la course explose son record
personnel avec un chrono de 2'51"31. Sur 1500m, la séniore Laurine Housseaux bat son record personnel avec
un chrono de 4'36"53. Elle réalise une perf N4 (930) et se rapproche petit à petit  du record du club de Josiane
Petrus en 1982 4'32"63. Sur 3000m, c'était un test â€¦. pour le secrétaire du club Patrice Pigal (MAM), (sous les
encouragements nourris des castels présents : merci à toutes et  tous !). Il  termine sa course en 12'40"29. Il avait
précédemment  participé au lancer du poids 5kg (9m20) et au lancer du disque 1kg (31m61).

Les résultats sont ICI

Prochaine étape :  les 400m du meeting Jeande la Fontaine le 18 septembre 2021 àChâteau-Thierry
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