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Championnats de France masters a Albi les 25/26 septembre 2021

Il est I'entraineur haies/perche de I'ACCT, mais il est aussi athléte. Jean-Luc Héris, a réussi une trés belle
performance ce week-end a Albi puisque qu'il s'est classé 2e des Championnats de France M60 sur 300m haies en
réalisant un chrono de 50"23. Jean-Luc termine aussi a une belle 4e place a la longueur avec un saut & 4m62. A la
hauteur, il réalisera un sauta 1m29.

Bel exemple pour ses athlétes !!

Tous les résultats sont ICI
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