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Qr C teIIeD borah Maurice
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Avec son chrono de 17'52 (perf IR1) Déborah égalise son propre record de I'Aisne qu'elle avait amélioré fin
aout a Arras.

Déborah raconte sa course : Chute au départ d'une grosse partie du peloton (dont moi) car pas de SAS... ce
qui me fait perdre un peu plus de 10s... Un gros premier kilo sous I'adrénaline (3'22) et un vent de face sur la
grande ligne droite qui me font ensuite perdre de précieuses secondes. Résultat final 17'52, soit mon record
égalé, contente de confirmer mais frustrée de ne pas atteindre la perf N4. Xavier Lopes était aussi avec moi,
emmené dans la chute il loupe la barre des -19 de peu... (19'04) dommage ! Record pour lui de + de 20s !!

Les résultats ICI Félicitations Déborah !
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