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Championnats de l'Aisne BE/MI en gymnase à St-Quentin le 27/11/2022

9 benjamins et 11 minimes représentaient les couleurs du club à ces Championnats de l'Aisne en gymnase. Ils
étaient accompagnés des coachs Joel Langlois, José Bastos, Gael Pannier, ainsi que des juges Mathis Bardou,
Florence Bastos, Sandra Cornu, Magali Dogny-Pigal,  Patrice Pigal et Lou Primet

Pas de podium pour l'ACCTâ€¦, ces compétitions en gymnase ne sont pas le point fort de l'ACCT qui contrairement
aux autres clubs n'a pas la possibilité de disposer à proximité du stade d'un gymnase pour préparer spécifiquement
ses jeunes à ces épreuves. Bravo aux 20 athlètes qui ont effectué ce long déplacement et confirmé le bon
dynanisme du club !

Nul doute que nous retrouverons prochainement nos benjamins/minimes sur les podiums début janvier lors des
championnats de cross-country et lors des championnats  en salle (sur des épreuves moins atypiques) à Reims

2 athlètes castels se sont classés dans le top 10. En benjamin, Jean-Claude Ebane Mbeng (5e) sur le tetrathlon
(30m, 30m haies, pentabond, medecine balle) En minime garçons Nathan Michel (7e) sur le triathlon  (30m,
pentabond, medecine balle)

Les résultats sont ICI
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