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Championnat de I'Aisne de Triathlon Benjamins / Minimes le samedi 17 juin 2023 & Chauny

11 benjamin(e)s et 9 minimes de I'ACCT ont participé & ces championnats de I'Aisne parmi les 143 athlétes a
Chauny ce samedi 17 juin 2023. lIs étaient accompagnés du coach José Bastos et des juges Eva Ebane, Florence
Bastos, magali Dogny-Pigal et Patrice Pigal Au programme des benjamins, 1 triathlon généraliste : 1 saut, 1 course
et 1 lancer Au programme des minimes, aux choix Triathlon Orienté =

e Sauts: 1 Course + 2 Concours de Sauts
e Lancers : 1 Course + 2 Concours de Lancers
e Courses =1 Concours + 2 Courses de familles différents (Sprint, Haies, Demi-fond/Marche)

Seuls 2 athlétes castels se sont classés dans les 10 premiers de ces triathlons

En benjamins Jean-Claude EBANE MBENG, auteur d'un bon 1000m qu'il remporte en 3'11"05 et d'un bon saut en
longueur a 4m83, perdra quleques points avec le lancer de javelot. Il se classera néanmoins a la 6e place du
triathlon. En minimes garcons, Mousaab EL MAHI qui se classe 10e a remporté lui aussi son 1000m (en 3'03"23), a
réalisé un saut en longueur de bonne facture (5m10), c'est aussi sur un concours de lancer (javelot) ou il perdra un
peu de points par rapport a ses concurrents .

Les photos sont ici Les résultats castels sont ICI
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