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Triathlon Poussins à Cuffies

Compétition poussins à Cuffies.
Ce samedi 17 février, 18 poussins castels se sont rendus à Cuffies accompagnés de Thierry, Céline, Audrey,
Patrice et Magali. Au programme de cette compétition, un triathlon comprenant une course, un saut, un lancer.

Chez les poussines, Margot Ternois obtient une belle 10e avec 62 points suivie de près par Louise Dormont avec
61 points.

Chez les poussins, Gabin Maurey et Mewenn Alexis parviennent à se hisser sur le podium avec respectivement la
2e et 3e du triathlon chez les garçons. Ils totalisent tout deux un total de 55 points. Bravo à eux !

Les résultats complets Les résultats castels

Les photos (merci aux parents)

Le mot de Thierry :
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Triathlon Poussins à Cuffies

 L'AC CT était samedi le club le plus représenté avec le club local, 18 Castels s'étaient engagés pour la
compétitionâ€¦.les 18 sont venus,  j'aime.

 Bien entendu nous pouvons et devons faire plus, il y a encore des enfants du groupe que je n'ai pas vu ni  à
une compétition, ni aux courses, il ne reste plus que deux rendez vous pour réparer cette « anomalie » , les
25 mai et 22 juin compétitions sur piste dont les championnats de l'Aisne, « tous présents » sera notre défi de
fin de saison.

 Le groupe a passé un bel après midi au gymnase de Cuffies dans une très bonne ambiance, le groupe vit
bien, les enfants se sont bien amusés, BRAVO à eux, les épreuves en gymnase nous les avons
préparéesâ€¦dehors, alors forcément il y a des repères que l'on n'a pas, mais nous nous sommes bien
défendus, les résultats sont bons, certains auraient même pu faire mieuxâ€¦ce sera pour les prochaines fois
sur la piste. Nous allons nous y préparerâ€¦ sans piste, car dès les prochains mois le stade va commencer sa
mutation, la piste va être refaite totalement, après nous aurons un très bel outil pour pratiquer notre sport.

 Je vous prépare une petite réunion pour vous donner un peu plus d'infos et vous donner nos idées pour
continuer la saison. Ce sera le mardi 12 mars juste après l'entrainement au local de l'AC CT  à côté du terrain
de rugbyâ€¦.

 Durant les prochaines vacances il y aura entrainements au stade , venez nombreux.(même jours et heures)
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