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Championnats de France de 5km route a St-Omer le 27/10/24

Ce dimanche 27 octobre a St-Omer, Robert Ansermin, Jason Garret-Vaz, Déborah Maurice et Morgane
Bourgeois étaient au départ des Championnats de France de 5km route.

27 0CTOBRE 2024 | SAINT-OMER CAECT

CHAMPIONNATS DE FRANCE 5K

C'est sous un soleil radieux du Nord mais sur un parcours exigeant avec un long faux plat montant et de nombreux
virages, que nos quatre athlétes qualifiés ont alors représenté les couleurs du club.

En catégorie master 1 et plus, Robert Ansermin, premier a s'élancer, termine a la 182e place en 18'55, et se
classant 23e M4. Ensuite, dans la course élite hommes (U23, SE, et Master 0), Jason Garret-Vaz a connu une
course difficile que prévu, finissant 234e (198e senior) avec un temps de 16'55.

La derniere course de la journée était celle des femmes (U23, Senior et Master 0). Déborah Maurice, en pleine
préparation pour le 10 km, a battu son record personnel en franchissant la ligne d’'arrivée en 17'27 (a quelques
secondes du record de I'Aisne qu'elle convoite), se classant 40e au scratch et dans le top 20 chez les seniors.
Morgane Bourgeois a, quant a elle, terminé ce 5 km en 20'30, avec une 199e place au scratch (117e senior).

Enfin, notons la participation de Maxime a la course OPEN, qui bat son record personnel avec un temps de 17'22.

Félicitations a tous nos castels leurs performances lors de ce championnat !

Les résultats complets
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