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Championnats de l'Aisne de triathlon Poussin(e)s le 21/06/2025 à Gauchy

Le président du club avait fixé aux coachs l'objectif de revenir de Gauchy avec au minimum 2 titres â€¦ : le contrat à
été plus que rempli pour les poussin(ne)s castel(le)s.

2 titres ont été obtenus sur 5 possibles et 3 podiums :  1 argent , 2 bronzes

Julia Collet a été sacrée Championne de l'Aisne , suivie a seulement 1 point sur la 2e marche du podium par
Margot Ternois. Le podium poussine a failli être totalement ACCT , puisque Soline Debusschere a terminé 4e a
égalité de point avec la 3eâ€¦ Le 2e titre départemental remporté est celui du relais 4 x 50m avec Soline
Debusschere, Eleanore Nicolas, Julia Collet, Margot Ternois.

Chez les garçons Raphael Deneulin a quant à lui obtenu la médaille de bronze

La journée s'est terminée par le podium mixte (3eres filles et 3ers garçons de chaque club) où l'ACCT a obtenu la
médaille de bronze avec Julia Collet, Margot Ternois, Soline Debusschere, Raphael Deneulin, Jules Concina, Owenn
Chery

Les plus éloignés géographiquement de cette compétition â€¦, une fois de plus, les castels étaient les plus nombreux
avec une belle délégation de 19 athlètes.

Bravo pour ce beau dynamisme poussins !

Merci aux coachs Céline, Stéphane, Thierry. Merci aux athlètes d'avoir répondu présent, merci aux parents d'avoir
permis à leur enfant de participer à cette belle journée d'athlétisme . Merci les juges Céline, Isabelle, Magali

Le mot détaillé du coach va suivre lundi.

Quelques photos sont ICI

Les photos prises par le papa d'Anae (merci) sont ICI
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Championnats de l'Aisne de triathlon Poussin(e)s le 21/06/2025 à Gauchy

Les résultats sont ICI

Patrice

 Le mot de Thierry Quelle déception, une première depuis 17 ans, pas d'équipe Castelle garçons aux relais,
seulement 3 sont venus, c'est pas faute d'avoir essayé, insisté, des RAPPELS et des re RAPPELS,(merci
Céline) jusqu'à redemander aux parents au stade, rien n'y a fait. C'est vraiment dommage de s'entrainer toute
l'année et de ne pas venir à la dernière compétition qui vous est proposéeâ€¦ bon de la désillusion à la
satisfaction il n'y a qu'un pas et les présents nous ont vite fait oublié ce petit tracas.

 Raphaël 3e du championnat, avec Jules et O'ween sont montés avec Julia ; Margot et Soline sur la 3e
marche du podium du championnat mixte du départementâ€¦(3 filles et 3 garçons)

 Seize filles ont fait le déplacement et l'ont a pu faire 4 équipes de relais qui ont particulièrement bien couru 3
sont dans le TOP5 dont une championne et l'autre 6e.

 Tous ont « fait le boulot », chacun a performé dans une, deux ou trois épreuves, pas toujours facile et surtout
chacun a encouragé les autres. La chaleur n'était pas que météorologique, elle était aussi dans vos cœurs.

 Les résultats sont très bons encore cette année et l'ambiance est aussi très bonne, la fête de la musique
était dans les deux minibus du retour, à cette occasion j'ai découvert qu'il y avait de très bonnes chanteuses
dans le groupe.

 Un dernier rendez vous pour nous cette saison, le mardi 1er Juillet juste après l'entrainement à 19h15 pour
un apéro dînatoire au local du club proche du terrain de rugby, pour refaire la saison qui a été très bonne
(hiver comme été) et faire un peu plus connaissance. Chacun apporte un plat salé ou sucré ou/et une boisson
et on partage un BON moment tous ensembles.

 MERCI à Céline et Stéphane sans qui rien ne serait possible. Merci aussi à Céline, Isabelle, Magali et
Patrice qui étaient nos juges hier.

 Bonnes vacances à tous.

 Quelques perfs du jour qui seraient autant de médailles dans les autres catégories.  Julia 1re au poids, Iris 2
e Soline 1re au javelot, Margot 3e Salomé 1re aux 50m Margot 2e aux 50m haies Louise (2015) 1re aux
1000m sous une grosse chaleur, une course de folie, mais c'était beau, elle a épaté tout le monde. .
Longueur Julia 2e et Margot 3e Raphaël 2e au javelot (enfin un garçonâ€¦) O'ween 4e au poids. Relais 1re et
4 et 5 même temps Et aussi Anaë 2e des 2015 rdv l'année prochaine.

 Thierry
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