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Meeting Premium Stanislas Nancy le 4 juillet 2025

Gréace a la motivation sans relache de Jean-Claude Ebane Mbeng, ce déplacement a Nancy vu le jour. Depuis
plusieurs semaines, Jean-Claude enchaine les bonnes courses, avec un objectif en téte : faire tomber le record du
club sur 1000m, détenu depuis plusieurs années avec un temps de 2'46"11. Il avait donc en téte de participer au
meeting de Nancy. Porté par cette dynamique, I'entraineur José Bastos a décidé de sauter sur cette belle occasion
pour emmener d'autres jeunes du groupe et ainsi leur offrir I'occasion de courir dans un contexte relevé. C’est ainsi
gue huit minimes ont pris la direction de Nancy, pour participer au prestigieux Meeting Stanislas, le 4 juillet dernier.

Le départ s’est fait a midi, direction I'Est, avec une arrivée sur place en fin d'aprés-midi. Grace a leurs bons chronos
de référence, les organisateurs ont accepté d'intégrer nos jeunes a la derniére minute sur les épreuves du 120m et

du 1000m. Un seul n’était pas engagé, llan, motivé tout de méme a faire le déplacement pour encourager et vivre le
meeting du soir !

Sur le 1000m.. retenons la grosse course de Jean-Claude, qui, bien décidé a aller chercher ce record, a
parfaitement géré sa course pour signer un superbe 2’43’80, qui lui offre la 3e place chez les minimesa€] et surtout
le record du club battu de plus de deux secondes. Objectif atteint pour cette fin de saison !!

Autre podium sur le 1000m : Abigaelle Quilliot, qui réalise une trés belle course aussi en 3'11'68, également sur la
3e marche du podium dans une course relevée ! Dans cette méme course, Calie Mathieu termine en 3’2904 et
Juliette Robillard en 3'36''95. Des chronos encourageants pour ces deux minimes filles, encore 1re année et
surtout tres investies ! Chez les benjamins, Nathael Quilliot boucle son 1000m en 3’17’81 et prend la 5e place.

Sur le sprint, Enzo Brocheton signe 15’74 sur 120m avec dans la méme série, Raphaél Fabianski qui termine en
1638. Enfin, sur la méme distance, Zelie Brocheton réalise 17''48.

Aprés leurs propres courses, tous ont pu assister au meeting international, qui débutait en soirée avec des tétes
d’affiche de I'athlétisme frangais et internationaux. Ce déplacement était donc placé sous le signe de I'immersion,
permettant aussi bien de les impressionner que de leur donner envie&€] un bon coup de boost pour la suite !

Les résultats complets
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