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Open de France a Thonon les Bains les 26/27 juillet 2025

Ces Championnats Open de France, réservés sur performances qualificatives aux athletes ne participant pas aux
Championnats de France Elite se déroulent sur 1 ou 2 journées en fonction de la possibilité ou non de l'athléte a se
qualifier pour le tour final le lendemain.

Auteur d'un concours tres satisfaisant le samedi, notre athlete de catégorie sénior, Gael Pigal, a ainsi pu mettre en
avant les couleurs de I'ACCT 2 journées de suite sur une épreuve nationale.

Le samedi, c'est le concours de qualification avec uniquement 3 essais pour tous. Cela ira crescendo pour Gael
(57m96 / 59m29 /60m76), qui battra ainsi son propre record du club en s'approchant de 24 petits cm du niveau de
perf N4 et de 40cm du record de I'Aisne. Avec la 15e performance des engagés, il terminera 8e du concours et fera
partir des 12 qualifiés qui participeront au second tour le lendemain.

Dimanche sera plus compliqué physiquement pour Gael, comme souvent lorsque qu'il lance a intervalles rapprochés
ou son coude se rappelle systématiquement a lui 4€}a€]

Un ler jet mordu, un 2e correct 57m71 (perf IR1), et le 3e hors zone, il terminera finalement 12e des 12 participants.

La déception de ne pas avoir pu matcher le dimanche comme il le souhaitait nourrit Gael, s'il en était besoin ..
d'ambitions futures.

La vidéo du record club Les résultats complets

La saison piste s'achéve, prenons rendez-vous le 26 octobre 2025 ou d'autres castels montreront les couleurs
castelles sur une épreuve nationale, cette fois-ci aux France des 5kms & Fréjus.
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