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RECORD DE L'AISNE pour Florian Girard au marathon de Séville le 15/02/2025

Notre récent champion de l’Aisne du 3000 m en salle et de cross-country senior, Florian Girard, a plus que rempli
son principal objectif de la saison lors du Marathon de Séville ce dimanche 15 février 2026

Son ambition était claire :

Battre son record personnel de 2h17’55 et établir un nouveau record de l’Aisne sur marathon

Mission accomplie… et avec la manière !

Grâce à une préparation parfaitement maîtrisée, des conditions idéales et un plan de course exécuté à la perfection,
Florian signe une performance exceptionnelle : 2h15’56 !   Une allure moyenne de 3’13/km, soit près de 18,6 km/h
pendant plus de 42 km !!

Un chrono exceptionnel qui : Pulvérise l’ancien record de l’Aisne de 3 minute 09 (2h19’05), détenu depuis 1991 par
Jean Duparfait (AC Villers-Cotterêts) Correspond à une performance National 2 Récompense un travail immense et
une grande détermination

Ce nouveau record départemental marque l’histoire du club… et espérons le ne sera pas le dernier !

 Une immense fierté pour le club et un exemple inspirant pour tous nos athlètes.

Félicitations Florian !
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