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Les épreuves combinées à Amiens ces 10 et 11 mai

Une belle 3ème place au décathlon Junior M pour Etienne pour qui c'était une première.

4 148 pts	avec au 100m :12''06(+1,0) - en longueur 5m83(NC) - au poids 7m77 - en hauteur 1m71 - au 400m 56''30 -
au 1110m haies 18''83(-2,0) - au disque 20m64 - à la perche 2m20 - au javelot 28m58 - au 1500m 5'47''65
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Les épreuves combinées à Amiens ces 10 et 11 mai

Une belle 5ème place à l'heptathlon minime F pour Roxane pour qui c'était une première et qui bat ses records dans
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Les épreuves combinées à Amiens ces 10 et 11 mai

les 7 disciplines .

2 486 pts	 avec au 80 haies  :16''64(+0,0) - en hauteur 1m27 - au poids 6m48 - au 100m 14''64(+0,3) - en longueur
4m26(NC) - au javelot 15m29 - au 1000m 3'46''97

Une 7ème place à l' octathlon minime M pour Alexy pour qui c'était aussi une première et qui fait une belle perf à la
perche après seulement 3 petites séances ................

1 779 pts	avec au 100m haies :20''45(NC) - au poids 7m17 - à la perche 1m80 - au javelot 18m61 - au 100m
14''58(-0,7) - à la hauteur 1m38 - au disque 18m22 - au 11000m 3'49''43
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Les épreuves combinées à Amiens ces 10 et 11 mai

Le retour à l'heptathlon après 15 ans pour Nathalie à l'aube d'être vétéran.

2 528 pts	avec au 100mhaies :18''87 - en hauteur 1m39 - au poids 9m19 - au 200m 32''36(+0,1) - en longueur
4m55(+0,2) - au javelot 24m73 - au 800m AB
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