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Championnats de France de cross et de lancer Long

Rémy Genty dans le top 10 français au marteau !!

Ce samedi 26 février Remy Genty participait aux championnats Nationaux Hivernaux de Lancers longs à Tours.
 Remy obtient une belle 10ème avec un lancer de 48m14 .

 Bravo Rémy !!!!

Ce dimanche 27 février , 3 castel(le)s participaient aux Championnats de France de Cross-country à Paray-le-Monial

•  Laure Martin (VEF) termine 66ème sur 104 participantes
•  François Petit (CAM) termine 162ème sur 334 participants.

 François aurait fait une meilleure place s'il ne s'était pas carrément fait marcher     dessus  au départ et être
reparti en dernière position du peloton. Cette mésaventure lui a valu d'être emmené aux urgences après la
course pour 2 points de suture derrière la tête !!!! Ses 1er championnats de France dont il se souviendra ....

•  Geoffrey Moreaux (JUM) termine 220ème sur 322 participants

Bravo à tous les trois !!!

Les résultats complets sont ici

24 heures Marche De Bourges le même week-end : les castel(le)s  en sont revenus
 avec de belles places d'honneur .

Isabelle Moineau termine à une belle 4ème  en VEF (146k720m)

Pascal Marechal en forme monte  sur le podium (3ème avec un beau kilométrage : 190k544m)

Sur le 2 X 6 heures :

•  4ème Jean Marechal (de 1947 !!!!!)  98k370
•  5ème Cédric Varain  97k071

Les résultats complets ici

Dimanche , c'était aussi les 10 km de Mortcourt
 8  castel(le)s ont fait le déplacement , voici les résultats

•  30 FRANKIEWICZ Christophe (SEM) 00:35:20
•  39 TULLIER Nicolas (SEM) 00:35:45
•  50 OLIVIER Hervé (V1M) 00:36:29   (Q)
•  62 GADENNE Vincent (SEM) 00:36:54
•  102 LE CORRE Guy (V2M) 00:39:02   (Q)
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•  110 PIGAL Patrice (V2M) 00:39:24  (Q)
•  374 LAMBIN Dominique (18Â° V1F) 00:48:54
•  430 GANDON Christelle (3eme CAF) 00:51:09

 Bravo Christelle pour ta 3ème place cadette et merci encore Caroline
 de t'être gentiment proposée comme chauffeur accompagnateur
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