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Championnats de Picardie en salle à Nogent sur  Oise

Nogent  le 25 janvier (BE/MI)

Estelle LAWSON (50m), Clotilde HAS (1000m), Alban PLATEAUX (2000m marche), Pauline GANDON (2000m),
Clara BASTOS (perche) , Marion FREY (poids),  Wolfram JULLIARD (poids) Gael PIGAL (poids) qui étaient qualifiés
pour les Picardie en salle ont participé aux championnats ce samedi 25 janvier.
 1 podium a été réalisé , celui de Marion FREY au poids (3ème), dans un concours relevé puisque ce concours a été
remporté par la sociétaire d'Abbeville qui a battu 2  fois le record de Picardie  pendant ces championnats.

Marion , championne de l'Aisne minime en salle il y a 15 jours monte sur la 3ème marche du podium régional au
lancer du poids

On notera aussi les satisfactions personnelles de Pauline GANDON  sur 2000m marche qui améliore son record de
40 s, d'Alban Plateaux toujours sur 2000m marche qui améliore le sien d'une minute  et de Clotilde HAS sur 1000m
qui progresse de 4s. Le coach José sur le bord de la piste surveillant les temps de passage prévus a l'avance par
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l'entraineur des benjamins Patrick Belin.

Pauline et Alban ont largement améliorer leur records personnels

Les résultats complets sont ICI

Nogent le 26 janvier (CA/JU/ES/SE/VE)

Amélie THEISSE monte sur la 3ème place du podium sur le 1500m cadettes.
 Les autres qualifiés qui ont participé à ces championnats régionaux :Valentin CLAUSSE (1500m), Jason DOUZIMA
(60m et 200m), Sidriss ELGHAZI-ELHOUSSAINI (1500m), Nordine HASSAM (1500m) , Olivier MARTIN (1500m),
Jean-Baptiste CAUTIN (400m)
 Les résultats complets sont ICI
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